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S6: 340 /PGD&DPT- CTTT Van Giang, ngay Llthang 9 nam 2021
V/v huéng dan thue hién nhiém vu
gido duc thé chét, hoat dong thé thao va
y té truong hoc nam hoc 2021-2022

Kinh gui:
- Céc trudong Mam non, Tiéu hoc, THCS trong huyén;
- Trudng Tiéu hoc va THCS Phung Cong;
- Cac nhom tré, 16p mau gido doc lap tu thuc trong huyén.

Thuc hién Cong van sé 1734/SGDBT-CTTT-GDCN ngay 17/9/2021 vé
viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chat, thé thao va y té truong hoc
nam hoc 2021-2022, Phong Gido duc va Dao tao hudng dan thuc hién nhiém vu
glap duc thé chét, thé thao va y té trudng hoc nim hoc 2021-2022 nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Thuc hién quyét liét, hiéu qua céc bién phap phong ngira, img phé véi
tac dong tiéu cuc cua dai dich Covid-19, xay dung moi truong truong hoc an
toan, gilr gin va bao vé strc khoe cua can bd quan ly gido duc, gido vién, tré¢ em va
hoc sinh sinh vién.

2. Doi méi cong tac giao duc thé chét, hoat dong thé thao (GDTC, HDTT)
vay té truong hoc; to chirc huéng dan kién thirc, k§ ning an toan trong hoat dong
van dong, phong, chong tal nan thuong tich, dudi nude cho hoc sinh; td chirc ¢o
hiéu qua va duy tri nén nép cac cau lac b thé thao trudong hoc.

' 3. Tang cuong cac hoat dong van dong, thong qua nhiéu hinh thic da dang,
phu hgp véi diéu kién dich bénh va trang thai binh thuong maoi nhim nang cao
sir¢ khoe, thé chét cua tré em, hoc sinh; tiép tuc hoan thién va sir dung hiéu qua
hé héng co s dit lidu s vé gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Piy manh cong tac truyen thong nang cao nhén thuc cia toan xa hoi Ve
vi tri, vai trd clia cdng tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao va cong tac y té
truong hoc.

2. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyet dinh s6 1076/QD-TTg vé viéc phé
duyét D& an Tdng thé phat trién Gido duc thé chit va the thao trudng hoc giai doan
2016-2021 va dinh hudng dén nim 2025; Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay
31/12/2020 cia Bo truong Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé hoat dong thé
thao trong nha truong; Cong van s6 31 1/SGDBT-CTTT-GDCN ngay 12/03/2019
ctia S& Gido duc va Dao tao vé viée trién khai Ké hoach 398/KH - BGDDT ngay
0973/2019 thuc hién Két luan cia Bo trudng tai hoi nghi “Néang cao chat luong
gido duc thé chét va thé thao truong hoc”; Ké hoach s6 253/KH-PGDDT ngay
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19/7/2021 cua Phong GDDT vé trién khai Cudc van dong “Toan dan ren luyén
than thé theo guong Bac Ho vi dai” nganh Gido duc va Dao tao giai doan 2021-2030.

3. Thuc hién nghiém viéc kiém tra, dénh gia, xep loai thé luc hoc sinh theo
Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008; t6 chirc thuc hién hiéu qua
- chuong trinh mén hoc Gido duc thé chét, bo tri thoi gian hop 1y, khoa hoc, gop
phin nang cao chat lugng gio hoc; d6i méi phuong phap, hinh thirc day hoc tao
hung thi va yéu thich mon hoc, khong gay ap luc cho hoc sinh; tang cuong cong
tac x4 hoi hda, huy dong su tham gia cua cac to chue, ca nhan, cac chuong trinh,
dur 4n nhim phat trién cong tac gido duc thé chat, thé thao truong hoc.

4. T chirc cac hoat dong thé thao gén lién v6i ndi dung mon hoc GDTC,
da dang hoa céac hinh thirc van dong, khuyen khich hoc sinh tich cuc, chu dong
tham gia rén luyén strc khoe, phat trién thé chét; duy tri viéc tap luyén thé duc
bubi sang, thé duc gitra gio, day cac bal vd Co6 truyén, vo Vovinam, v
Tagkwondo.... cho hoc sinh theo Cong van s0 1578/SGDPT-CTTT- GDCN ngay
01/9/2020 vé tuyén truyen cac bai tap thé duc danh cho hoc sinh tap luyén nang
cao su’c khoe phong, chdng dich Covid- 19; day manh viéc thanh lap va duy tri
nén nep, nang cao hiéu qua hoat dong ciia m6 hinh céu lac bo thé thao trong céc
co s& gido duc; ting cudng to chirc, thanh 1ap ddi tuyén thé thao va ctr hoc sinh
tham gia cac Giai thi ddu thé thao céc cap.

5. Tang cuong tng dung cdng nghé thong tin va chuyén ddi sé trong doi
mdi day hoc va trién khai cong tac giao duc thé chit, hoat dong thé thao; xay
dung co so dir liéu vé stc khoe tré em, hoc sinh; xdy dung va khai thac hiéu qua
kho hoc liéu sb trong hoat dong day hoc cua gido vién, hoat dong van dong cua
hoc sinh, ddc biét trong thoi gian hoc sinh khong thé dén truong do tac dong cua
dich Covid-19.

6. Ra soat va sir dung ¢4 hi¢u qua co so vat chét, sén bai, trang thiét bj
danh cho gido duc thé chit va thé thao tru’ong hoc trong cdc co so gido duc; xay
dupg ké hoach phdi hop véi co quan quan ly vé thé duc, thé thao tai dia phuong

trong viéc hd tro sir dung cac cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh duoc
tap luyén, thi dau.

7. Tham gia tap hudn va td chic cac 16p boi dudng chuyén moén, nghiép
vy, trong tai cho cén bd phu tréch cong tic GDTC, thé thao tr uong hoc. Tham du
cac Giai thé thao cac cip nam hoc 2021 - 2022: Giai Bong dd nam Tiéu hoc; Giai
Bong da nit THPT; Giai Dién kinh: THCS, THPT; Giai Bong rd Nam THPT.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HOC
1. Cong tac phong, chong dich Covid-19

a) Tang cudng quan triét, trién khai ‘thuc hién nghiém Loi kéu goi doan két
dé chlen thing dai dich COVID-19 ctia Tong Bi thu; cdc vin ban chi dao, huéng

dan vé cong tac phong, chéng dich bénh ctia B6 Chinh tri, Ban Bi thu, Chinh phu,
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|
Thu tudng Chinh phu, Ban Chi dao Qubc gia vé phong, chong dich COVID-19,
BO Y té va Bo GDDT. Tuyét d6i khong chu quan, loi long; nam chic tinh hinh,
du bao, chii dong va phdi hop chit ché, xay dung ké hoach, kich ban, kip thoi dé
ra cac glal phap phu hop véi thuc tién ¢ dia phuong, co so gido duc dé phong,
chéng va san sang tmg phé véi tac dong tidu cuc cta dich déi véi nganh Gido duc.

b) Quan triét, phd bién va yéu cau can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh
nghiém chinh chap hanh cac quy dinh cua phap luat vé phong, chong dich bénh,
tudn thu nghiém yéu cau cta Ban Chi dao phong, chong dich dia phuong trong
cong tac phongp, chéng dich bénh. Tuyen truyén, phd bién dé moi thanh vién
trong nganh gido duc nhan thirc dugc vai tro, trach nhiém ctia mdi ca nhan doi
v6i nhiém vu phong, chéng dich bénh, c6 y thirc gop phan han ché céc nguy co
dich bénh tai dia phuong noi sinh séng va noi lam viée, hoc tap.

‘ ¢) Phd bién cac quy dinh cua phép luét vé phong, chong bénh truyen
nhiém, cu thé: Luat s6 03/2007/QH12 ngay 21/11/2007 cua Qudc hoi Khoa 12 vé
Luat phong, chéng bénh truyén nhiém; Nghi dinh sé 117/2020/ND-CP ngay
28/9/2020 cua Chinh phu quy dinh xtr phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y
té va cac van ban quy pham phap luat vé phong, Chong bénh truyén nhiém nham
ning cao nhan thire, y thie tu gidc, trach nhiém ctia mdi ca nhan, tap thé doi voi
cong tac phong, chng dich bénh.

2. Tiép tuc chi dao cac co s gido duc thuc hién nghiém tic cong tac y té
truong hoc

a) C4c nha truong, co sé gido duc tiép tuc thuc hién nghiém tic cong tac y
té truong hoc; tiép tuc ra soét, kién toan Ban chiam soc strc khoe hoc sinh véi céc
thanh vién theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT
ngiy 12/5/2016 (sau day goi la Thong tu 13), bd tri it nhat 01 thanh vién Ban
Giam hi¢u cua co s¢ gido duc phu trach cong tac y te truong hoc voi vai tro 1a
ddj moi phdi hop véi tram y te/trung tam y té cling cép trén dia ban trién khai kip
thoi cac nhiém vu cua cong tac y té trudng hoc trong didu kién dich bénh trén thé
gi6i hién con dién bién phirc tap, trong do tap trung:

- Ra soat va b sung (neu héng, thiéu) cac thiét bi phong hoc, phong chirc
nang; dam bao cac diéu kién vé phong hoc, ban ghé, bang viét, chiéu sang, db
choi trong trudng hoc theo tiéu chudn quy dinh.

_To chire vé sinh mdi truong sach s& trong khuon vién truong hoc, 16p
hoc, phong thi nghiém, bep an, nha vé sinh trudc; t chuc trong hoa, cay xanh tao
canh quang, bong mat trong khuon vién nha truong; phoéi hop chat ché voi don vi
y té cling cap tang cuong diy manh cac hoat dong phun thude khir khuén, tong vé
sinh phong, ¢ hong dich bénh trong truong hoc; dam bao vé sinh, an toan thyc

phém va cung cép ngudn nude sinh hoat, nudc udng cho hoc sinh dung tiéu chuén.
|
i b) Cac co s& gido duc to chire an ban trd, ¢6 cang tin trong truong hoc thuc

hién nghiém tic cong tac dam bao an toan thuc pham trong céc co so gido duc
theo Chi thi s6 4316/CT-BGDPT ngay 12/10/2018 cua Bo Gido duc va Dao tao;
t6 chirc blta an ban tra dam bao dinh dudng hop ly; chuan bi va dam bao co so
vat chat, dung cu ché bién, chira dung, bao quan thirc an dam bao vé sinh, an toan
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thuc pham; to chirc tap_ huén cho can bd nha bep, nhén vién phu trach cong tac an
ban tri cac quy dinh v& vé sinh, an toan thuc pham; cam két sir dung thuc pham
twoi sdng, ¢6 chimg nhén vé sinh, an toan thuc pham, rd nguon goc xuat xu;
khong luu hanh, cung cap thire an, do udng khong dat tiéu chuan vé sinh, an toan
thue pham tai bep an, céng tin truong hoc. Hiéu truong nha tluong__, phai chiu
trach nhiém néu dé xay ra vi pham vé an toan thuc pham tai don vi.

¢) Phéi hop voi cac don viy té cung cap t6 chirc cac hoat dong cham soc
strc khoe ban dau cho hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu 13; to chirc thye hi¢n
hiéu qua Quyét dinh sb 41/QD-TTg ngay 08/01/2019; Ké hoach s6 123/KH-
UBND ngay 09/10/2019 cua UBND tinh; Ké hoach s6 1904/KH-SGDDT ngay
28/11/2019 vé viée trién khai thuc hién Bé an “Bao dam dinh dudng hop ly va
ang cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao stre khoe, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen
phé quan giai doan 2018-2025” nganh Gido duc tinh Hung Yén. Chi dao céc co
sO gido duc t6 churc an ban trt, uong stra hoc duong d'lln bao dinh dudng, chat
luong theo quy dinh; t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén néng cao nhan thue va
tu van cho can bg, gido vién, hoc sinh, cha me (ngudi giam h9) hoc sinh cac van
de lién quan dén stic khoe, bénh tat, phat trién thé chét, tinh than cho hoc sinh; tu
van, hd tro hoc sinh khuyét tat hoa nhap (néu co).

d) D’ly manh tuyén truyén siu rong dén déng dao doi ngd can bo, gido
vién, nhan vién, hoc sinh, sinh vién, phu huynh hoc sinh vé muc dich, y nghia,
chinh sach, phap luat cua nha nudc vé BHYT hoc sinh, sinh vién; huong dan hoc
sinh, cha me hoc sinh tham gia bao hiém y té va cép thé bao hiém y té theo dung
quy dinh, dam bao thuc hién muc tiéu 100% hoc sinh, sinh vién tham gia BHYT
theo quy dinh cua Luat BHYT.

- Phoi hop chét ch& v6i nganh Y té va co quan Bao hiém X hoi cac cap
tu,p tuc huéng dan thuc hién BHYT HSSV, bao dam quyén loi dugce chiam soc
strc khoe ban dau cua hoc sinh trong trudng hoc; day manh tuyén truyén cho cha
me hoc sinh va vén dong hoc sinh tham gia BHYT bat budc theo quy dinh tai
Luat sb 46/2014/QH13 ngdy 13/6/2014 sta doi, bd sung mot s diéu cua Luat
BHYT, Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP ngay 17/10/2018 cua Chinh phu quy dinh
chi tiét va hudng dan bién phap thi hanh mot s6 didu cua Luat BHYT. Céc co so
gido duc phOl horp vGi don vi y té dia phuong c6 giai phap thuc hién nghiém tuc,
hiéu qua viéc quan ly, sur dung nguodn kinh phi trich lai cia quy BHYT cho cong
tac chadm séc sire khoe ban dau theo Hudéng dan lién nganh s6 511/SYT-SGDDT-
BHXH ngay 02/8/2019 ctia lién nganh Y té - Gido duc va Pao tao - Bao hiém xa
hoj tinh vé diéu kién thuc hién, tréch nhiém 1ap hd so, mic trich chuyén, thanh
todn, quyét todn kinh phi chim séc sic khoe ban diu theo Nghi dinh s
14 /2018/ND CP ngay 17/10/2019 cua Chinh phu doi véi hoc sinh tham gia
BHYT. Can luu ¥y bé tri kinh phi dé mua sam trang thiét bi, vat tu y té, Vit tu
phong, chong dich, thudc, cac loai s6 theo doi suc khoe hoc sinh, van phong
phdm phuc vu cong tac y té& truong hoc, phan mém hé thong y té truong hoc
Smart-Health. Pam bao thuc hién tot cdng tac cham soc sire khoe ban diu, cone
tac phong, chdng dich bénh trong suét nim hoc. ]
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IIL. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC

1. Tang cudng cong tac chiam soc, bao vé quyén tré em, gido duc dan sb,
gido duc gidi tinh, sttc khoe sinh san, sirc khoe tdm than cho tré em va hoc sinh,
sinh vién.

, 2. Bao dam moi trudong truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cudng
cong tac nudc sach va vé sinh moi truong trong truong hoc, chu trong viée gil
gin vé sinh ca nhan, vé sinh moi truong; xay dung, hudng dan st dung va bao
quén cac cong trinh cap nudc va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam
nude udbng sach theo tiéu chuan cho hoc sinh, nude sinh hoat va diéu kién nha vé
sinh trong truong hoc.

3. T6 chiic cac hoat dong gido duc truyén théng vé phong chdng téc hai
cua thuoc la (dac biét la tac hai cua thuoc 14 dién tir, thude 1am nong) va d6 ubng
c¢6 con; to chie cac hoat dong truyén thong huong ung Ngay thé gidi khong
thude 14 (31/5), Ngay vé¢ sinh yéu nudc (02/7); Tuén 1& quoc gia nuoc sach, vé
sinh moi truong; thang hanh dong vi tré em (tu 01-30/6) va céac su kién khac lién
quan dén cong tac truyén thong chim soc stre khoe tré em, hoc sinh.

3. Cong tac phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nuédc.

‘a) Tlep tuc ra soat, thuc hién cac tiéu chi xay dung trudong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thuong tich theo Thong tu s6 13/2010/TT-BGDDT ngay
15/4/2010 quy dinh vé xiy dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan
thuLO’ng tich trong co s¢ gido duc mam non; Quyét dinh sb 4458/Qb-BGDDT
ngay 22/8/2007 quy dinh vé xdy dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan
thuong tich trong céc truong phd thong va cac chuong trinh, ké hoach phong,
chéng tai nan thuong tich cho tré em cta tinh, ctia nganh.

b) Thuc hi¢n hiéu qua cong tac dam bao an toan, vé sinh lao dong, phong
chong chay no trong céc co s& gido duc, ¢ ké hoach théng ké, kiém soat, bao
quan, thu gom va xur ly cac hoéa chét doc hai nguy hiém trong cac nha truong; ra
soat, kiém tra, thong ké toan b hé thong co s vat chat trudng, 16p, thiét bi phuc
vu viéc day, hoc; thiét bi phuc vu céc hoat dong vui choi, sinh hoat cua tré em,
hoc sinh (phong hoc, d6 dung thi nghiém, tuong, rao, lan can... trong khuon vién
nha truong), kip thoi stra chira, hodc bao céo, dé xuat cap c¢6 tham quyén phuong
an stra chira, thay thé, khéc phuc tinh trang co s& vit chit, cac thiét bi day hoc da
cu,; qua han c6 nguy co xay ra tai nan, nham dam bao an toan ddi véi hoc sinh
trong nam hoc 2021-2022.

c) Déy manh cong tac tuyén truyén, gido duc kién thirc, k¥ ning phong,
tranh tai nan thuong tich, dudi nudc trong va ngoai truong hoc; hinh thanh cho tre
em, hoc sinh y thire, théi quen biét chu dong bao vé an toan cho ban than moi luc,
moi noi; tang cuong long ghép gido duc cac ndi dung vé phong, chong tai nan
thuong tich, dudi nudc vao cac hoat dong gido duc, gio hoc Gido duc the chét,
hoat dong ngoai gitr 1én 16p; c6 ké hoach cu thé vé tuyén truyén, truyén thong,
canh bao thuong xuyén cac mirc dé nguy hiém cho tré em, hoc sinh khong duoc
choi céac tro choi nguy hiém nhu chay nhay ¢ hanh lang cic tang cao, leo tréo
tuong rao, lan can, ao ho, hd cong trinh...;
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.d) Chi dao, thuc hién khai thac hiéu qua céc tai liéu vé gido duc an toan
trudng hoc, kién thirc, k¥ niang phong chéng tai nan thuong tich, dudi nude danh
chcr tré em, hoc sinh, gido vién va céc tai liéu truyén thong.

e) Chu dong ph01 hop véi cac co quan, t6 chirc, ¢4 nhan lién quan to churc
phat dong, tuyén truyén phong trao hoc boi va cac k¥ nang an toan va phdi hop to
chirc Lé phat dong va Giai boi hoc sinh tai cdc nha truong trude dip hoc sinh nghi
he nam 2022; t6 chuc cac hoat dong hudng ung, phat dong phong trao phong,
chéng tai nan thuong tich, dudi nuace, tang cuong phoi hO'p gitra nha truong, gia
dinh, chinh quyén dia phuong trién khai cac giai phap quan ly, giam sat dam bao
an toan cho hoc sinh trude, trong va sau cac dip nghi 1&, nghi he, t6 chire cho hoc
sinh tham gia cac khoa hoc vé an toan, phong chéng tai nan thuong tich, dudi nude.

f) Bau tu kinh phi, két hop nguon xa hoi hoa dé dau tu xdy dung bé boi
trong truong hoc, bé boi thong minh, cai tao ao, hd thanh cac bé boi; khuyén
khich céc nha truong, co sé gido duc ting cudng t6 chirc day boi két hop day céc
k¥ nang an toan khi boi cho hoc sinh trong va ngoai nha truong bang cac hinh
thitc phu hop va c6 chinh séch khuyen khich, tao dong luc thu hut hoc sinh tich
cu¢ tham gia phong, chéng tai nan dudi nudc.

IV. HQI NGHI, HQI THAO, TAP HUAN, BOI DUONG CHUYEN
MON VA CONG TAC KIEM TRA, DPANH GIA.

1. Tap huén, bdi dudng, ning cao kién thirc, trinh do chuyén mén nghiép
vu, phuong phap, hinh thanh k§ néng glang day mon Giao duc thé chét va td chirc
hoat dong thé thao cho d6i ngii can bd quan ly gido duc, gido vién, giang vién lam
cong tac gido duc thé chat va thé thao truong hoc.

2. Tap huén, huéng dan 1ap ké hoach va trién khai thuc hién vé cong tacy
té truong hoc cho can bo quan ly gido duc va nhan vién phu trach y té trong cac
co s giao duc; phat dong phong trao hoc boi va cac ky ning an toan; tap huin

trién khai tai liéu va cac giai phap an toan truong hoc, phong, chéng tai nan

thuong tich, dudi nudc.
|
3. Tang cuong kiém tra, danh gid viéc thuc hién cdng tac gido duc thé chit,

hoat dong thé thao va y té truong hoc; cong tac dam bao an toan truong hoc,
phong, chong tai nan thuong tich, dudi nudc trong cac nha truong, co so gido duc.
C.TO CHUC THUC HIEN

1. Trén co s nhiing ndi dung hudéng dan trén, Phong Giao duc va Dao tao
cac huyén, thi xa, thanh pho céc nha trudng xay dung ké hoach trién khai cong
tac GDTC, HDTT va y té truong hoc nam hoc 2021 -2022; t6 chirc quan triét, trién
khai dén can bo quan ly, nha gio, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thuc hién.

2. Ché d6 béo céo:

- Cap nhat, khai thac théng tin lién quan dén c4c van ban _quy pham phap

luat, van ban chi dao dé thuc hién cong tac GDTC, HDTT vay té tr uong hoc qua
Cong thong tin dién tir cia Phong Gido duc.

- Thuce hién nghiém tic viéc bao cdo két qua trién khai cong tac GDTC,
HDTT va y té truong hoe nam hoc 2021-2022:
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- Bao cdo so két hoc ky I trude ngay 20/01/2022
| - Béo cdo tong két nam hoc trude ngay 15/5/2022
| © - Bdo cdo dot xuat khi duge yéu cau va co vu viée xay ra (ké ca khi da giai
quyét).
Bao céo giri vé Phong Giao duc va Pao tao qua dia chi email:
Cttt8vangiang(@gmail.com ;Q/
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